
No 都市名 発着
時間

交通
機関

朝
食

昼
食

夕
食

マニラ 15:30 マニラ集合 ｘ × 〇
専用車

18:00

20:30

マニラ 6:00 × 〇 ×

6:30 専用車

7:30

8:55
ダバオ市 10:50 専用車

12:00

14:00

18:00

7:00 〇 ○ 〇

9:00
ダバオ市 12:00

13:00 ワークショップ

15;00

18:00

〇 〇
(日） ダバオ市 16:00

専用車
18:00

ダバオ市 6:00 〇 ｘ

6:30 専用車 国内線ターミナルに向けてホテル出発

7:00 国内線空港到着

8:25

マニラ 10:25

12:00 昼食

18:00

マニラ 5:00 起床、朝食、解散 ｘ

＊スケジュールは現地の都合等により若干変更される場合がありますのでご了承ください

起床（コンビニで朝食購入可能）

RGS-COWオリエンテーション

夕食を食べながら（1-3組のJFC母子との交流）

起床、朝食(前日にコンビニで朝食を購入可能）

ダバオ日系人会訪問
夕食〈１日の感想・評価）

1

摘　　要

国内線ターミナル着
国内線PALにてダバオへ移動

クライアントの経営するレストランでフィリピン料理ランチ

昼食

×

8月5日

Home Stay

【2023年 特定非営利活動法人ＪＦＣネットワークスタディツアー日程表】（全コース参加）

Big House泊

マリガヤハウスにてオリエンテーション

ホームステイ先へ移動

専用車でマリガヤハウスへ移動

8月6日

月日

(木）

8月4日

Red Planet Cubao Aurora Boulevard泊

ダバオ着

2

3

（金）

マニラ到着

(土）

ホームステイ先からRGS-COW事務所に集合
買い物（民芸品専門店アルデビンゴ）

Big House泊

4

(月）

起床・朝食

国内線Air Asiaにてマニラへ移動

宿出発　国内線空港へ

ホームステイ先で夕食(ワークショップの評価・感想）

ホームステイ先で過ごす

夕食（ホームステイ経験のシェアリング）

夕食（ツアー全体の感想・評価）

8月3日

（注1） RGS-COW(Center for Overseas Workers in Davao) 移住女性を支援するダバオのNGO

8月7日

○の食事は参加費用に含まれています

6 8月8日
（火）

5

バクララン（市場）・バクララン教会等

ｘ

88 Courtyard Hotel泊

※オプション（マニラ散策ツアー）




